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QOui sommes-nous ?

Diversité cde compétences

de 16 membres : comédiens, formateurs, entrepreneuses, coachs,

Nous sommes un collectif professionnel de théatre forum composé o- -0
travailleurs sociaux, médiatrices, facilitateurs. o~vWyo

LW, En relation avec de hombreux secteurs

Associations, collectivités, petites, moyennes et grandes
entreprises, écoles, centres de formation, etc.

Notre modeéele économique

cress

Chambre Néﬂ janale

Nous sommes adhérent a la Chambre Régionale de
I'Economie Sociale et Solidaire d’Auvergne-Rhdne-Alpes, "l ARTE SR b
et sommes reconnu d'intérét général. .

Nos valeurs :

Créativité, Bienveillance, Respect, Rigueur, Confiance, Solidarité



Pourqguoi nous solliciter
L
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Prévention e‘((\
Sensibi;isation g

Nous créons le débat /I ) e
autour de sujets sensibles a [/Z»

avec un outil ludique,
collectif et participatif. "
Citoyennete s \j p n

Expérimentations

Recherches autour de
problématiques vécues

Nous aidons les publics a partager des situations
bloquantes et expérimentons a travers le théatre
différentes maniéres de les gérer.

Libérer
Faciliter
la parole

Nous créons les conditions
de confiance pour entendre
la parole de chacun et
ouvrir les possibles.




Qu’est—-ce qgue le
Théatre Forum ?

Le théatre forum est une méthode inventée
dans les années 70 par Augusto Boal. Il s'agit
d'une forme de théatre participatif qui vise a
susciter la réflexion et la discussion sur des
problemes sociaux ou politiques.

Un outil de débat interactif utilisant le jeu théatral

Un outil d'inclusion puissant qui utilise l'intelligence collective et
donne la parole aux participant-es.
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Le théatre forum se
compose de 2 dispositifs :
N

Séance de recherche collective

Le Spectacle Forum
Représentation théatrale avec du public

Un Atelier Forum peut étre utilisé pour préparer un Spectacle Forum ou peut
étre mis en place indépendamment pour faire émerger des problématiques.
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Spectacle Forum

Une piéce de théatre qui questionne, ou le public peut
intervenir et modifier les situations jouées.

Un spectacle basé sur un théme choisi au préalable
ou d'histoires identifiées en atelier.

Une premiére partie présente des scénes
issues de témoignages.

Une deuxiéme partie appelée « forum » orchestrée par un
facilitateur dans laquelle le public est « spectacteur » et intervient

pour proposer des pistes de solutions.

Durée d'un spectacle forum : de 1Th30 a 2h00

Atelier

Entre les participants et pour les participants, dans un
cadre intimiste et bienveillant.

Un espace de rencontre et d'échange

Une phase de récolte des problématiques avec ou sans
thématique donnée

Une mise en scéne des histoires récoltées

Un temps de forum : avec I'appui des scénes, nous
recherchons ensemble des modes d'actions / des solutions.

Durée : minimum 3h pour un atelier ponctuel ou récurrent
en fonction du besoin (pour 8 a 20 participant-es).

Format sur mesure

Nous pouvons également proposer des
prestations adaptées a vos besoins spécfiques.

Contactez-nous afin de penser et créer
ensemble votre projet !




Iils nous font confiance
S
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LE DEPARTEMENT

« Les techniques artistiques mises en pratique pour
faire travailler les collégiens sur ces différentes
thématiques facilitent leur adhésion et leur mise
en action : les paroles se libérent plus facilement,
sans jugement des pairs. » College N.D. de Lourdes

« Votre professionnalisme et votre sens de
I'écoute ont contribué fortement la réussite de cette
matinée. » RTE Marseille

« La présentation d'un spectacle interactif par le
collectif Méta-Morphose a mis en situation
comédiens et spectateurs autour de cas concrets
et vécus [de harcelement] souvent au quotidien »

Nice-Matin
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Contact
L

Meta-
D morphose
Collectif de theéatre forum

www.collectif-metamorphose.fr

@ contact@collectif-metamorphose.fr

Collectif META-MORPHOSE
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